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Opinion
Restauracion ecologica: teoria versus prdctica

Francisco A. Comin, Departamento de Ecologia de la Universidad de Barcelona.
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preguntarse en qué punto se produce la restauracion
disfuncion entre los buenos deseos de
mejorar el ambiente por medio de 1
actividades de restauracién ambiental y el Difusicon de resuttados
escaso rendimiento que consiguen los +
esfuerzos que se realizan, lo cual Evaluacion de planes
mantiene en permanente critica la gestion futuros

ambiental, en general, y en una
valoracion negativa, también general, al
estado de nuestro ambiente.

Figural. Modelo que puede servir de guia para la realizacién de una
restauracion ecologica.

Una de las facetas clave de este debate es
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la desconexion existente entre la teoria y la practica. La practica va deprisa en restauracion
ambiental, lo cual no quiere decir que se haga con criterios y de forma aceptables desde el punto de vista
de su repercusion sobre el medio ambiente. Muchas practicas de restauracion ecoldgica deterioran, mas
que recuperan, el medio ambiente. En parte esto es debido a los multiples estimulos e intereses
implicados en la restauracion ambiental, algunos sefalados mas arriba, otros provenientes de
disposiciones legislativas no definidas o seguidas con demasiado rigor. La teoria va mas lenta porque
es una faceta cientifica relativamente joven y porque para la restauracion de ambientes degradados es
necesaria la aplicacion de numerosos conocimientos procedentes de variadas disciplinas cientificas.
Hasta el punto de que la Ecologia, por su propia naturaleza e historia, es la ciencia en la que mejor
encaja el estudio y la investigacién, y la que mas herramientas y guias ofrece, a la restauracion
ambiental. De hecho, la Restauracion Ecolégica, recuperar componentes y funciones de ecosistemas
degradados, se basa en los principios y experiencias de la Ecologia. Entre ellos, de forma esencial,
los de la sucesion ecoldgica. Y, muy especialmente, de la sucesion secundaria, que tiene que ver con la
dindmica de ambientes que han sido desviados, por fendmenos naturales o artificiales, de la sucesion
original o primaria. Estos principios son, por tanto, una buena orientacion en la cual enmarcar cualquier
proyecto de restauracion ambiental. Un texto bien conocido en nuestro entorno cultural, que incluye
estos principios basicos, y multitud de ejemplos, puede servir de referencia orientativa (Margalef, R.
1974. Ecologia. Ed.Omega, Barcelona). Otros textos muestran tambien niimerosos ejemplos e ilustran
sobre los aspectos de la investigacion de la restauracion ecoldgica (Jordan III, W.R. et al. 1987.
Restoration Ecology. Cambridge University Press).

Una de las conclusiones mas generales del estudio de la sucesion secundaria es que, en el proceso de
recuperacion de ambientes degradados, nunca se repite exactamente igual la trayectoria de la
sucesion original. En otras palabras, nunca pueden recuperarse los componentes del sistema ni sus
procesos exactamente igual a como habrian sido si hubiera seguido su dindmica original, sin haber
ocurrido la perturbacion. Un sistema ecoldgico incluye y estd sometido a muchas variables. No se
pueden regular todas ni seria correcto fijar sus interacciones porque perderiamos la parte de la
variabilidad natural no predecible y parte de la evolucioén de los sistemas que incluyen componentes
biologicos. Esta variabilidad es necesaria para que la porcién del sistema en la que se realiza la
restauracion desarrolle las funciones biogeoquimicas que le son propias. También es necesaria para que
las poblaciones de las distintas especies sigan su evolucion en un teatro ecoldgico en el que ellas son
actores y den expresion a su mensaje genético reajustandose a los factores ambientales. Por esto, es
esencial en todo proyecto de restauracion ecologica definir con suficiente claridad y con la
oportuna precision los objetivos, y hacer un seguimiento de los resultados para comprobar la
realizacion conseguida de los objetivos y continuar o reajustar la restauracion.

Aun con esto no se debe pensar que un proyecto de restauracion ambiental transcurrird sin problemas y
estard bien acabado. Los multiples estadios de la realizaciéon de un proyecto de restauracion ecoldgica
son otros tantos eslabones por los cuales puede fallar radicalmente el proyecto, o puede rebajarse su
grado de éxito. La Figura 1 ofrece un modelo a modo de guia general para pensar en los pasos que
deben darse, como minimo, para que una restauracion ecoldgica empiece y acabe. Sin olvidar que, en
muchos casos, son necesarios trabajos piloto, con una solida base cientifica, para realizar un proyecto
porque no se conoce la respuesta especifica de los componentes bioldgicos a los trabajos proyectados, o
porque se quiere tener una estima de los efectos de las interacciones entre ellos y el medio restaurados.
De aqui el gran valor actual y futuro de la investigacion sobre restauracion ecoldgica.
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Figura 2.

continuidad entre las distintas fases.

Es frecuente, dentro de los sistemas
administrativos de nuestro entorno cultural, que
los proyectos de restauracion ambiental se
entiendan, y se contraten, como de obras
corrientes. Aunque incluyan un periodo de
garantia, éste suele ser corto con respecto al
tiempo que requiere una restauracion ecologica
que incluya la estabilizacion de las poblaciones
bioldgicas, sus interacciones y el de los procesos
biogeoquimicos del sistema frente a factores
externos, que suelen ser irregulares, y algunos
intensos y de baja frecuencia en nuestras
latitudes. La solucion, que ya se da en algunos
casos, es establecer varias fases a modo de
proyectos concatenados que abarquen los
distintos aspectos de la Figura 1. En estos casos
aumenta el riesgo de fracaso de la restauracion si
hay falta de conexion, responsabilidad y

La restauracion ecologica afecta a espacios, personas, expectativas, e intereses muy variados. Ni ain
en el caso de realizarse en zonas de propiedad privada y por entidades privadas deja de existir una
componente publica importante. Los sistemas ecologicos no estan aislados y forman parte de un paisaje
de mas amplitud fisica y social que la zona de restauracion. Por todo ello, debe recordarse que en una
restauracion ecolégica deben colaborar tres partes (Figura 2) para asegurar la realizacion del
proyecto. Y que cuanto mayor sea el grado de interseccion y de participacion equilibrada de las tres, mas
posibilidades de alcanzar mayor grado de consecuciéon de los objetivos tendra un proyecto de

restauracion ecologica.
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